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1. Kvalitativni vyzkum

Moderovana diskuzni komunita

>

KOHO JSME SE PTALI

Metodologie a vzorek

2. Kvantitativni vyzkum

Online dotaznik 1

>

N =46 N =43 N =1042 N = 1028

Velikost

vzorku 37 dospélych + 9 34 dospélych + 9 + N = 100 boost skuplna pro

deti deti patchworkové
a LGBTQ+ rodiny
Slozeni = Kvoty na zastoupeni rodin riznych typu Rep_rezentatlvnll bro CZ/SK poeulam die
Attt o I L ; sociodemografickych ukazatel a dle
vzorku : a Celici riznym Zivotnim situacim.

podilu jedno€lennych domacnosti

Online dotaznik 2

N = 1002

Stejné nastaveny vzorek jako v prvni
viné

Sbér dat

1.-18.11.2024

10. - 31. 12. 2024

27.3.-8.4.2025
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Zakladni definice

Rodina je v prvni rade mistem, kde...

V% \Z G

Se mame bezpodmineéné radi Mizeme byt sami sebou Nachazime utocisté
Re 93% |92 % Kkmm Rs 90% | 91 % Kkmm Re 90% | 91 % Kmm
Rodina jsou ti, co tu Pred rodinou mohu fici cokoliv, otevrit se, Rodina = pohoda a divéra,
pro mé budou vZdycky. projevit lasku a emoce, ukazat své slabosti. pohodli a pocit zazemi
muz, 41 let Zena, 34 let Zena, 40 let
Podporujeme sa, mame sa radi Mbzem byt svoja, bez nejakych pretvarok. Je to pocit istoty a Stastia,
a davame si to najavo. Zena, 28 let Ze ste s najblizSimi.

Zena, 36 let zena, 42 let
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Vnimani rtiznych forem souziti

Zpusoby souziti povazované za rodinu

- - V 4 b4 H
ROd I n u VI d I me h Iavn e Nesezdany par s détmi 66% @@ 71%
- V4 -
ta m 3y kd e lso u d etl Jeden rodi¢ s ditétem 63% @62%

F Slovaci rodinu uznaji éasté“ tam, Prarodic¢e s vnoucetem 60% @ 60%
kde je Svatba nebo krevnl’ p‘r{I’buznOSt -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
5 Bezdétni manzelé 50% @ @ 56%
Cesi zase Castéji uznavaji
LGBTQ+ par jakO rodinu Sourozenci 46% @ @ 53%
Nesezdany par bez déti 36% @ 37%
Par stejného pohlavi bez déti 24% @ @ 29%

Parta pratel 9% @® 11%

N=1042 | 1028, reprezentativni vzorek
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Vnimani rtiznych forem souziti

Bezdetne pary samy sebe za rodinu
povazuji, hlavnheé na Slovensku.
Verejnost je tak ale casto nevnima

@ o
b= 76 % 50% 37 %
em 93 %0 56 % 37 %

bezdétnych paru Lidi povazuje Lidi povazuje
povazuje samo sebe sezdany bezdétny nesezdany
za rodinu par za rodinu bezdétny par

za rodinu
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Psy a vetsinou

i kocky vnimame
jako cleny nasich
rodin. Papousky
jen v polovine

CO JE TO RODINA

Vnimani domacich mazli¢kt

Povazuji mazlicka za élena rodiny

b= CR | SR em
Pes 91% @ @ 96%
Kocka 81% @ @ 89%
Hlodavec (kralik, kiecek, morce...) 62% @@ 66%
Papousek (okrasni ptaci) 55% @ @ 62%
Né&co jiného 35% @ @ 44%
‘\ N=39-323 | 40-316, reprezentativni vzorek, neZiji sami,

kolik % povazuje tohoto svého mazlicka za ¢lena rodiny
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Kopirujeme zazite
vzorce podoby rodiny

Jak ma vypadat rodina si odnasime
ze svych puvodnich rodin.

Na Slovensku ma vyrazné vétsi vliv
také nabozenstvi.

CO JE TO RODINA

Odkud vychazi nase predstavy

Co ovliviluje predstavu, jak ma rodina vypadat
2= CR | SR &=

Puavodni rodina (rodi¢e, prarodice) 70% @ 70%

Partner/partnerka 30% @@ 34%

Kamaradi a znami 16% @ @ 22%

Kultura (filmy, knihy atd.) 18% @® 21%

Média a internet 9% @® 12%

NaboZenstvi 10% @ @ 22%

N=1042 | 1028, reprezentativni vzorek
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Naplnovani predstav

o S Skoro v pétiné pripadu
NasSe rodina neodpovida mym piredstavam o - - -
tom, jak ma rodina vypadat jsme SI Svou rOdlnu
predstavovali jinak

> O
O S podobou své rodiny jsou

nejspokojenégjsi rodiny
s tradi€énim slozenim

= O
O Naopak nejméne spokojeni jsou
lidé z neuplnych rodin

N=877 | 912, reprezentativni vzorek, neZziji sami
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Ted' se pojdme podivat, jake typy rodin
v Cesku a na Slovensku mame — na jejich
zastoupeni a specifika.

Hlavni rozdil ve slozeni rodin mezi obéma
zemémi je v tom, ze:

wr— -

Na Slovensku ¢astéji zijeme Cesti prarodiée ziji astéji
s prarodicCi ve vicegeneraénim sami. Také je v Cesku vic
souziti. Rodiny maji ¢astéji bezdétnych partnerua a souziti

tradicni slozeni s rodinami z vicero vztahu
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e o Rodina
‘K" s tradiénim
Wl slozenim

Rodina tvofrena muzem,
Zenou a jejich spole¢nymi
détmi.

Tyto rodiny spolu
nejaktivnéji travi €as.
Nejcastéji maji stabilni
finance a bydleni, nejCastéji
ale i spoléhaji na
mezigeneraéni podporu.

Na Slovensku jich je vic.

)

s 23%
um ] 6%

Rodice, jejichz déti uz se
odstéhovaly.

Empty
Nesters

Dobfe si rozumi, nejméné
se hadaiji. Zaroven spolu
podnikaji nejméné aktivit.

Kazdou Ctvrtou rodinu s
tradi€nim slozenim jiz
CastecCné tvofi empty
nesters: alespon jedno jejich
dité je jizZ mimo domov.

By oo
k= 14%
um 15%

Rodina s jednim rodiem a
détmi.

Ze vSech typl rodinnych
souziti nejCastéji bojuji s
financemi. NejCastéji jde o
CtyFicatniky.

RODINY DLE SLOZENI

ifhi

Prehled typt rodin

Patchworkova
rodina

ks 900
um 6%

Rodina tvofena muzem,
Zenou a détmi z vicero
vztahu.

NejCastéji ze vSech maji déti
ve stridavé péci.
Podnikaji spolu aktivity, ale
Casto u nich doma panuje
napjata atmosféra a jsou
nejvic ohrozeni rizikovymi
jevy, jako je psychickeé
nasili.
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Prehled typt rodin

[ ) ® 3 e o
Bezdétni % Vicegeneracni N LGBTQ+
partneri 'l‘i}mmrodina rodina

k= 6%0 k= 590 = 590

um 390 um 490

Domacnosti tvofené muzem  Rodina, kde spolu ziji lidé ze  Rodina tvofena parem
a Zenou. tfi generaci. stejného pohlavi.

Typicky mladsi lidé Velkym tématem je péce o Néktefi maji i déti, typicky

(polovina z nich je do 35 let).  starsSi ¢leny, kterou ti mladSi  z pfedchozich vztahu ve
pak typicky sami v budoucnu stfidavé péci.

Maji nejliberaln€jsi pohledy,  ogekavaiji.

nejcastéji ze vSech typu

souziti spolu dlouze mluvi

a navstévuji podniky.

Nejcastéji ze vSech typl
Vzajemné vztahy prozivaji rodin kladou diiraz na sport.
intenzivné: lasku a podporu, Castgji také sdileji nazory
ale i hadky na spoleénost.
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V ramci vyzkumu jsme vytvorili ukazatel,
ktery méri, nakolik jsou pro nas rodiny
bezpeénym pristavem

Do vypoctu vstupuje 33 vyroku ohledné
zivota rodiny, rozdélenych do péti
tematickych oblasti:

Vztahy Majetek Zdravi Bezpecny Vnéjsi

prostor svét



MiRA BEZPECi V RODINE
Celkové vysledky

L UNIQA

Bezpecny pristav rodin v obou
zemich ma dveé slabsi mista

Neschopnost postarat se o sebe na stari a (zejména mezigeneracni) nesouhlas o déni ve svété.
V nazorech na politiku a na svét se slovenské rodiny neshodnou jesté Castéji nez ty Ceske.

83
63 62
I I i 50 46
Mira bezpeci Vztahy Majetek Zdravi Bezpecny Vnéjsi
prostor svét

v rodiné

P ©mm

62,2 61,7

Tematickeé pilife
N=1042 | 1028, reprezentativni vzorek
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Mira bezpeci podle typu rodiny

= CR | SR Em
Celkem 61,9 @ 62,3
LGBTQ+ 64,6 @ 65,7
Rodina s tradi¢nim slozenim 62,7 @ 64,7
Vicegeneracni rodina 61,6 @ 62,2
Jiné 60,4 @ 61,8
Bezdétni partnefi <+ 61,6 @@ 65,6
Empty Nesters 61,2 @ 62,5
Patchworkova rodina 60,4 @ 61,4
Ziji sami 59,4 @ 60,1
Neuplna rodina 59,4 @ 59,6

N=1245| 1250, reprezentativni vzorek + boost

MiRA BEZPECi V RODINE
Dle typu rodiny

Nejtezsi je najit
bezpecny pristav
v neupinych

a patchworkovych

rodinach

Také lidé zijici sami, Cerpajici podporu
pouze ze své Sirsi rodiny, v ni nemaji
tak silné zazemi

Bezdétni partnefi si jsou na Slovensku
silnéjSim pristavem, nez v Cesku
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Kde jsou dobreé
vztahy, tam vse
funguje. A naopak

Vztahy jsou oblasti, ve které je vyrazné
nejveétsi rozptyl mezi rodinami s celkové
silnou a slabou mirou bezpeci v rodiné.

Kde spolu lidé dobfe vychazi, bavi se, travi
spolu ¢as a maji se radi, tam lze
pfedpokladat, Ze nebudou vétsi problémy
ani s majetkem, zdravim, nebo napfiklad
s alkoholem.

MiRA BEZPECIi V RODINE

Nejsilnéjsi vlivy

Rodiny podle Miry bezpe¢i v rodiné

Nizky Vysoky
45 79
Mira bezpeci v rodiné o [ )
38 86
Vztahy <9 o>
44 79
Mira bezpedi v rodiné o o
39 86
Vztahy <0 o>

N=1042 | 1028, reprezentativni vzorek
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Nejsilnéjsi vlivy

Bezpecnym pristavem jsou rodiny,
které spolu stoluji a podnikaji aktivity

Tyto dvé konkrétni véci jsou neju€innéjsim lakmusovym papirkem
celkového fungovani rodiny.
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V dalsi ¢asti Vas provedeme vybérem z dil€ich
poznatku, ze kterych jsme Miru bezpeci v
rodiné sestavili
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JAK RODINY ZIJi

Spolecné aktivity

Motorem
spolecnych aktivit
jsou deti. Kdyz
odejdou, nastane

utium

Ani bezdétni partnefi toho spolu
nepodnikaji tolik, jako rodiny s
(malymi) détmi
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Spoleéné aktivity

Rodinné vzpominky a vztahy
se buduji zejména...

, , Venku v pohybu Nad hrou U prostreného stolu
i B 2
) . w1
Chodime na spole¢né Nejvic nas semknou chvile, kdyz si Mame pravidelné rodinné ritualy:
prochazky, nejéastéji do zoo pomahame, nebo kdyZ jen tak zasedneme slavime svatky, narozeniny,
O vikendech spolu jezdime k deskovym hram ¢&i kartam Véanoce, v lété grleUjeme
a podobné

na kole Velice si uzivame spolecné chvilky

u spoledenskych her Schazime se na obédy, hlavné

0 vikendech
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V rodiné mi nékdo psychicky ublizuje
B= CZ | SK Em

Celkem 11% @ 12%

Vicegeneracni rodina <+ 15% @

N=1079 | 1123, reprezentativni vzorek + boost, neziji sami

®21% —»

CO RODINY RESI

Rizikové jevy

V Cesku je
vicegeneracni

W HE

souziti casteji

problematicke

Ve vicegeneracnich rodinach je
dvakrat tak Casté psychické nasili.

Na Slovensku jsou vicegeneracni
rodiny obecné CastéjSi; ruku v ruce
s tim i Castéji funguji bezproblémove.
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Bydleni

Nékdo z rodiny mé pfipravil o majetek

V rodinach dochazi i
k majetkovym krivdam,

v Cesku o néco éastéji > 1 3 %

Cim je ¢lovék starsi, tim spise se
mu to uz nekdy stalo.

. v fm-
| proto tato zkusenost nejCastéji O
rozdeéluje vicegeneracni rodiny _ i, O

a empty nesters.

N=1042 | 1028, reprezentativni vzorek
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Tretina rodin nespori.
Nemaji na to
prostredky

Hlavnim ddvodem, pro€ rodiny
nespofi, je nedostatek financi,
priCemz situace je viceméne
shodna v obou zemich.

Mladsi lidé Castéji uvadéji, ze maji
v planu zacit sporit, ale chybi jim
potfebné informace.

CO RODINY RESI

Finance
Spofi aktivné?
b= CR | SR =

Nespofri

ProC€ nespofi?
Nedostatek financi
Spofeni jinym zplsobem
Nedlvéra ve spofici produkty
Planovani zagit spofit
Nezajem o sporeni

Nedostatek informaci

N=1002 | 1000, z toho N=335 | 315 nespori
Zvyraznéné je to, co je v dané zemi castéjsi
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Finance
Ten, kdo v rodiné vic vydeélava,
|| || y | | ) 4 y || || w7 W HHE
zpravidla vidi finanéni situaci ¢erneéji
Méné také véri, ze by jim v nouzi pfibuzni materialné pomohli.

Finance u nas doma jsou citlivym tématem. Situace neni vibec lehka,
nerada se o tom s ostatnimi bavim. Pro¢?

zena, 45 let

Néco uSetfit a snaZzit se myslet na budoucnost je prakticky nemozné

muz, 43 let
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Péce o nemohouci

Na stari od rodiny ocekavame péci castéji,
nez jsme ji sami ochotni poskytnout

79% 84% > 69% 70%

Veri, ze se 0 né ve stari je pripraveno postarat se na
rodina postara stari o své rodice

Cim mensi mésto/vesnice, tim spise jsou lidé ochotni se o své rodice starat a tim spise také pak
sami Cekaji pécCi. Na mezigeneracni peci spolu spoléhame hlavné v rodinach, které spolu bydli.
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Péce o nemohouci

Kvuli pé¢i o nemohouci
nemohu rozvinout vlastni kariéru

Pecovat o starsi
v pétiné pripadu
znamena obeétovat

viastni karieru - 20 %

Problém nastava dvakrat Castéji,

kdyZ pecujici s nemohoucim
bydli v jedné domacnosti. am : !: ! O/
Q NejCastéji takto prinaseji obét' lidé O

ve strednim véku.

Situace se tyka pecujicich muzu
| zen. Zeny ale pecuji Castéji.

N=300 | 345, reprezentativni vzorek, nékdo z (Sirsi) rodiny je odkazany na péci
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O blizké pecujeme
v rodinach predevsim
proto, ze si to preji

Kromé prani osoby, o kterou je
peCovano, hraje vSak v rozhodnuti
velkou roli i to, Zze péCe v ramci rodiny je
spoleCenskou normou a tradi¢nim
resenim.

Na Slovensku je dalSim dulezitym
dlivodem to, Ze profesionalni péce je
pfilis draha a hure dostupna.

CO RODINY RESI

Péce o nemohouci

ProC o dospélého pecuji sami?
b= CR | SR =

Prani blizkého zustat v domacim prostiedi
Rodinna tradice pe€ovat o své blizké
VysSi kvalita pée v domacim prostiedi
Profesionalni péce je pfili§ draha _
28%
Nedostatecna dostupnost profesionalni péce
Néco jiného

N=73 | 99, pecuji o dospelého odkazaného na péci
Zvyraznéné je to, co je v dané zemi castéjsi
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Cesi jsou éastéji zavisli
na socialnich sitich,
piji stejne jako Slovaci

Na Slovensku ale
alkohol casteji
narusuje rodinnou
pohodu

CO RODINY RESI

Zavislosti

Zavislosti pfitomné v rodinach

Naru8uje pohodu

Sociélni sité L% 16%

>

Alkohol [GEZS 10%

Socidlni sité¢ A 11%

Alkohol L% 10%

N=877 | 912, reprezentativni vzorek , neZziji sami



Q UNIQA

KONTAKT

Vyzkum pfripravila

agentura
Prokop Vejda Kamil Kunc

n m s . Project Manager Garant projektu

e prokop.vejda@nms.eu e kamil.kunc@nms.eu
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